
知ってほしい！ワンヘルス！ 
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◆ワンヘルスとは？ 

動物から人へ感染する「動物由来感染症」は、人のかかる感染症の半数以上を占めて

います。また、この病原体を持つ野生動物、媒介生物などの生息域が、近年の森林破壊

や気候変動で人の生活圏と重なってきて、人に感染する機会が増えています。 

「人の健康」を守るためには、「動物の健康」も「環境の健全性」も守る必要がありま

す。この３つの健康を１つのものとして守っていくという考え方が「ワンヘルス」です。 

 

◆私たちは何をすればいいの？ 

各分野の専門家（医師、獣医師、環境分野の研究者など）、行

政や関係機関が連携するだけでなく、ワンヘルスを意識した一

人一人の行動が大切です。 

たとえば、「ペットを適正に飼う」「感染症を防ぐために手洗

いやうがいをする」「草むらに入るときは、長ズボン着用や虫除

けをする」「気候変動対策として省エネなどに努める」なども、

ワンヘルスを実現するための取組として大切です。 

 

 

◆徳島県の５つの取組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 徳島県危機管理部安全衛生課 TEL０８８－６２１－２２２９ 

 環境と人と動物の 

 より良い環境づくり 

 

    ●ペットの適正飼育の推進 

    ●家畜の適正管理 

    ●森林の整備と保全 

      野生鳥獣対策 

環境保全対策 

 

●生物多様性の保全 

●気候変動対策 

●農地ほか環境保全に 

関する施策・調査研究 

●環境に配慮した農林水産業の 

推進と消費者理解の促進 

薬剤耐性菌対策 

 

●医薬品の適正使用の啓発 

●動物用医薬品の 

適正使用の啓発 

ワンヘルスの理念浸透 

●普及啓発、活動支援 

  動物由来感染症対策 

 

●人の感染症対策 

●ペット、家畜の感染症対策 

●動物由来感染症の 

検査・診断体制の整備 


